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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность, организованную с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 

волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 

развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 



6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и 

здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть 

основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду 

отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1700 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в туристскокраеведческих 

мероприятиях, в том числе проводимых в природной среде, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 



на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и 

проведении коллективных мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1–2 

недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию 

плана внеурочной деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия 

еженедельно – от 2 до 3 часов. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Один час в неделю для обучающихся 6 - 9 классов рекомендуется отводить на 

внеурочное занятие "Россия - мои горизонты". 

Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на формирование 

готовности обучающихся к профессиональному самоопределению и других компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и 

осмысления профориентационно значимого опыта. 

Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" - 

профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными 

профессиями реального сектора экономики, а также с выдающимися достижениями России 

в отраслях промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, государственном 

управлении и общественной безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, 

социальном развитии, туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики. 



Курс направлен на решение следующих задач: содействие формированию 

готовности к профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального профессионально-образовательного маршрута в зависимости от 

интересов, способностей, доступных им возможностей; информирование обучающихся о 

специфике рынка труда и системе среднего профессионального и высшего образования 

(включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями, секторами 

экономики, видами экономической деятельности); формирование у обучающихся умений и 

навыков конструирования индивидуального образовательно-профессионального маршрута 

и его адаптации с учетом возможностей среды, в том числе с использованием инструментов 

портала «Билет в будущее»; формирование у обучающихся ценностного отношения к труду 

как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу их успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

В 5 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной 

ситуации может быть выделено больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе – в связи 

с организацией предпрофильной подготовки. Выделение часов на внеурочную 

деятельность может различаться в связи с необходимостью преодоления противоречий и 

разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе. 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации 

могут реализовываться различные модели плана внеурочной деятельности: 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы 

по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной организации; 

модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 



Формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: кружки, 

художественные, культурологические, филологические, хоровые, интеллектуальные, 

музыкальные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, краеведческая 

работа, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-

патриотические объединения, сетевые сообщества, детско-взрослые сообщества и 

общности, детские объединения, экскурсии, соревнования, профориентационные 

мастерские, профбригады и другие формы в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, 

деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме), включая организации дополнительного образования соответствующей 

направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего 

образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 

В соответствии с п. 32.1 ФГОС ООО план внеурочной деятельности ООП ООО 

МКОУ СОШ №2 реализуется посредством рабочих программ курсов внеурочной 

деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими ООП ООО с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей и специфики МКОУ СОШ №2. 



Выбор участников образовательных отношений в срок до 01 сентября нового 

учебного года осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей), которые хранятся в личных делах обучающихся. По итогам полученных 

результатов формируются группы учащихся по каждому из выбранных курсов внеурочной 

деятельности, которые утверждаются приказом директора школы в срок до 1 сентября 

нового учебного года. 

План внеурочной деятельности МКОУ СОШ №2 представляет собой разнообразный 

перечень курсов внеурочной деятельности для выбора. Это позволяет создавать условия 

для комфортной развивающей образовательной среды по отношению к обучающимся, 

предлагая возможность каждому обучающемуся совместно с родителями (законными 

представителями) проектировать индивидуальную образовательную траекторию. При 

ежегодном планировании внеурочной деятельности для обучающихся МКОУ СОШ №2 

делает акцент не на тематические направления, а на: 

формирование готовности обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширения опыта деятельности на ее основе, 

осознанный выбор при построении индивидуальной траектории образования и 

жизненных планах с учетом личных и общественных интересов и потребностей, 

включение обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды, 

формирования у них личностных качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ, в то числе в качестве волонтеров. 

Таким образом, план внеурочной деятельности ООП ООО отражает системно-

деятельностный подход при формировании комфортной развивающей образовательной 

среды МКОУ СОШ №2 и предоставляет обучающимся широкие возможности для выбора 

следующих курсов: 

 

Направленность внеурочной 

деятельности 

Курсы, занятия 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном» 

Организационное обеспечение учебной 

деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия 

Кружок «Информатика и 

программирование» 

Кружок «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» 

Практикум «Олимпиадная биология» 

Дискуссионный клуб «Школа 

возможностей» 



Кружок «Школа самопознания» 

Внеурочная деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 
удовлетворению образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации и профориентации 
обучающихся 

Кружок «Россия – мои горизонты» 

Кружок «Проектная деятельность с 

использованием станков ЧПУ»  
Секция «Если хочешь быть здоров» 

 

Внеурочная деятельность по организации 
деятельности ученических сообществ и 
воспитательные мероприятия 

Волонтерский отряд «Открытые сердца» 

 

 

В соответствии с п. 31.2 ФГОС ООО планируемые результаты освоения 

обучающимися ООП ООО (личностные, метапредметные, предметные,) должны являться 

содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

представлены в пункте «Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей, курсов внеурочной деятельности,» содержательного раздела ООП МКОУ СОШ 

№2. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности могут быть построены по 

модульному принципу и реализовываться посредством сетевой формы и/или с 

применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. При 

реализации рабочих программ курсов внеурочной деятельности ООП ООО используются 

формы, носящие исследовательский, творческий характер. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.). 

Педагоги, реализующие рабочие программы курсов внеурочной деятельности, 

интегрируют свою деятельность с модулями и календарным планом воспитательной 

работы пункта «Рабочая программа воспитания» ООП ООО МКОУ СОШ №2.  

Результаты работы внеурочной деятельности представляются на общешкольном 

мероприятии «Ярмарка-презентация работы курсов внеурочной деятельности» (формы 

проведения: отчетный концерт, выставка, открытое мероприятие, мастер-класс, участие в 

общешкольных значимых мероприятиях, проектные работы, оформление альбома, выпуск 

итоговой газеты, творческая работа, исследовательская работа, соревнования, мини-

олимпиада, показ музыкально – театральных миниатюр, театрализованное представление и 

др.) (модуль «Основные школьные дела»), в ходе участия в конкурсах, олимпиадах для 

обучающихся муниципального, регионального и федерального уровней. Основной формой 

учёта внеурочных достижений обучающихся является Портфель достижений.  



С учетом требований ФГОС ООО система оценки достижения планируемых 

результатов освоения ООП ООО ориентирует образовательную деятельность на 

личностное развитие и воспитание обучающихся, достижения планируемых результатов 

освоения курсов внеурочной деятельности и формирование универсальных учебных 

действий у обучающихся; оценка проектной деятельности обучающихся и промежуточная 

аттестация в рамках внеурочной деятельности проводится в форме зачета. 

 Для развития личности, способностей, удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных и талантливых детей МКОУ СОШ 

№2 создает условия организации внеурочной деятельности, социальной практики, 

общественно-полезной деятельности, систему кружков, клубов, секций, студий с 

использованием возможностей организаций дополнительного образования и культуры. 

В адаптированной программе основного общего образования в план внеурочной 

деятельности для обучающихся с ОВЗ включаются индивидуальные и групповые 

коррекционные курсы в соответствии с программой коррекционной работы. Внеурочная 

деятельность обучающихся с ОВЗ дополняется коррекционными курсами внеурочной 

деятельности в объеме пяти обязательных часов в неделю из десяти предлагаемых МКОУ 

СОШ №2. 

Объем внеурочной деятельности, предоставляемый для обучающихся, осваивающих 

ООП ООО МКОУ СОШ №2 

Классы Количество часов в 

неделю 

Количество недель 

для внеурочной 

деятельности 

Количество часов за 

учебный год 

5 классы 10 34 340 

6 классы 10 34  340 

7 классы 10 34 340 

8 классы 10 34 340 

9 классы 10 34 340 

Итого за 5 лет 1700 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

План внеурочной деятельности определяет сотав и структуру напрвлений, формы 

организации на каждый новый учебный год. 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 5-9 классов на 2026-2027 год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Классы/часы 

5А 6А 7А 7Б 8А 9А 

 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 1 1 1 1 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

Практикум     1 1 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 1 1   

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 1 1 1 1 

 

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок 1 1 1 1   

«Если хочешь 

быть здоров»  

Секция 1 1 1 1   



Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

 

Волонтерски

й отряд 

1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 6 7 7 7 6 6 

Объем внеурочной деятельности за год 204 238 238 238 204 204 

Общий объем внеурочной деятельности 1236 

 

*Представленные в таблице данные отображают общий объём часов внеурочной 

деятельности, планируемый для всего класса в целом. Следует обратить внимание, что 

формирование групп для посещения курсов внеурочной деятельности осуществляется на 

основе выбора обучающихся и их родителей (законных представителей), а также в 

соответствии с особенностями реализации программ (например, занятия в малых группах, 

кружки по интересам). В связи с этим, контингент обучающихся на различных курсах не 

является идентичным и постоянным по составу. Указанный в таблице суммарный объём 

часов является расчетным показателем для класса и не означает, что каждый отдельный 

обучающийся занимается всем перечнем курсов. Индивидуальная недельная нагрузка 

каждого ученика в рамках внеурочной деятельности, формируемая с учетом его выбора, не 

превышает установленный санитарно гигиеническими требованиями нормы в 10 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный план внеурочной деятельности для 5-х классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Классы/часы 

2026-

2027 

 

2027-

2028 

2028

-

2029 

2029-

2030 

2030- 

2031 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 1 1 1 

 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

Практикум    1 1 

 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 1 1  

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 

  

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 1 1 1 

 

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок 1 1 1 1  

«Если хочешь 

быть здоров»  

Секция 1 1 1 1  



Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

 

Волонтерски

й отряд 

1 1 1 1 1 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 6 7 7 7 6 

 

Объем внеурочной деятельности за год 204 238 238 238 204 

Общий объем внеурочной деятельности 1236 

 

Перспективный план внеурочной деятельности для 6-х классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Год/класс 

2025

-

2026 

2026-

2027 

 

2027-

2028 

2028-

2029 

2029-

2030 

5А 6А 7А 8А 9А 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 

 

1 1 1 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 

 

1   

 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

    1 1 



обеспечение их 

благополучия 

«Олимпиадная 

биология» 

Практикум    1 1 

«Школа 

возможностей» 

Дискуссионн

ый клуб 

1     

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 

 

1 1 1 

 

«Волшебное 

дерево» 

Кружок 1     

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок  1 1   

«Этюд»  Театральная 

студия 

1     

«Если хочешь 

быть здоров» 

Секция  1 

 

1 1 1 

«Будь готов к 

ГТО»  

Секция 1     

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

Волонтерски

й отряд 

1 1 

 

1 1 1 

«Медиацентр»  Кружок 1     

Недельный объем внеурочной деятельности 9 7 7 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 306 238 238 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 1020 

 

 

 



Перспективный план внеурочной деятельности для 7-х классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Год/класс 

2024

-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

 

2027-

2028 

2028-

2029 

5А 6А 7А 8А 9А 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 

 

1 1 1 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 

 

1   

 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

    1 1 

«Сложные 

вопросы 

русского языка» 

 1 1    

«Олимпиадная 

биология» 

Практикум    1 1 

«Школа 

возможностей» 

Дискуссионн

ый клуб 

1 1    

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 

 

1 1 1 

 

«Волшебное 

дерево» 

Кружок 1 1    



удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок   1   

«Этюд»  Театральная 

студия 

1 1    

«Если хочешь 

быть здоров» 

Секция   1 1 1 

«Будь готов к 

ГТО»  

Секция 1 1    

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

Волонтерски

й отряд 

1 1 

 

1 1 1 

«Медиацентр»  Кружок 1 1    

Недельный объем внеурочной деятельности 10 11 7 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 340 374 238 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 1428 

 

 

Перспективный план внеурочной деятельности для 8-х классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Год/класс 

2023

-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

 

2027-

2028 

5А 6А 7А 8А 9А 



Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 

 

1 1 1 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 

 

1   

 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

    1 1 

«Сложные 

вопросы 

русского языка» 

 1 1    

«Олимпиадная 

биология» 

Практикум    1 1 

«Школа 

возможностей» 

Дискуссионн

ый клуб 

1 1    

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 

 

1 1 1 

 

«Волшебное 

дерево» 

Кружок 1 1    

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок   1   

«Этюд»  Театральная 

студия 

1 1    

«Если хочешь 

быть здоров» 

Секция   1 1 1 



«Будь готов к 

ГТО»  

Секция 1 1    

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

Волонтерски

й отряд 

1 1 

 

1 1 1 

«Медиацентр»  Кружок 1 1    

Недельный объем внеурочной деятельности 10 11 7 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 340 374 238 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 1428 

 

 

Перспективный план внеурочной деятельности для 9-х классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Год/класс 

2022

-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

 

5А 6А 7А 8А 9А 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающими

ся 

1 1 

 

1 1 1 

Организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности, 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Кружок 1 1 

 

1   

 



осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

«Информатика 

и 

программирова

ние» 

    1 1 

«Сложные 

вопросы 

русского языка» 

 1 1    

«Олимпиадная 

биология» 

Практикум    1 1 

«Школа 

возможностей» 

Дискуссионн

ый клуб 

1 1    

«Школа 

самопознания» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 

интересов, 

самореализации  и 
профориентации 
обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Профориент

ационное 

занятие 

 1 

 

1 1 1 

 

«Волшебное 

дерево» 

Кружок 1 1    

«Проектная 

деятельность с 

использованием 

станков ЧПУ» 

Кружок   1   

«Этюд»  Театральная 

студия 

1 1    

«Если хочешь 

быть здоров» 

Секция   1 1 1 

«Будь готов к 

ГТО»  

Секция 1 1    

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия  

«Открытые 

сердца»  

Волонтерски

й отряд 

1 1 

 

1 1 1 

«Медиацентр»  Кружок 1 1    



Недельный объем внеурочной деятельности 10 11 7 7 7 

Объем внеурочной деятельности за год 340 374 238 238 238 

Общий объем внеурочной деятельности 1428 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Пояснительная записка

